1-JAHR PROMENZ-VERSTANDNIS-MODELL
DEMENZ AUS DER SICHT VON BETROFFENEN

10.11.2025 18 — 19.30 UHR

HERZLICH WILLKOMMEN

PROMENZ.AT/BILDERPOOL:
Thomas Werchota, Markus Morianz, Christopher Glanzl




TECHNIK

Aufzeichnung/Veroffentlichung

Video/Ton aus

Teilnahmebestatigung

Newsletter
Chat




ORIENTIERUNG

11.10.25- 18.00-19.30 UHR
MODERATION: RAPHAEL SCHONBORN
ABLAUF

e EINFUHRUNG

* PODIUMSDISKUSSION

* FRAGEN




Gefordert durch das
Bundesministerium fur Arbeit,
Soziales, Gesundheit, Pflege

und Konsumentenschutz
sowie die Osterreichische
Sozialversicherung, mit
freundlicher Unterstutzung der
Unternehmen Lilly, Roche und
Eisai.

Gut leben mit
@ DEMENZ
Eine Strategie im Auftrag des Bundesministeriums flr

Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz

Bundesministerium
Arbeit, Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz

A MEDICINE COMPANY




WER SIND WIR?

VERGESSEN IST BEI UNS GANZ
NORMAL

 Demenz-Selbsthilfe und
Selbstvertretung fur Betroffene
und Angehorige

» Beratung, Austausch, Ressourcen,
Akzeptanz, Gemeinschaft




IDENTITAT

WER SEID IHR?
CHAT

Vorname
Rolle
Erwartungen

Fragen




PROMENZ-VERSTANDNIS-MIODELL
Demenz aus der Sicht von Betroffenen

Redaktion: Raphael Schonborn
Wissenschaftliche Mitarbeit:

Elisabeth Fussl & Karin Ausserer FACTUM
Gestaltung: Katharina Scheucher

2024, 4. Auflage 2025



WIE IST DAS MODELL
ENTSTANDEN?

MIT FEHLERN ZU LEBEN, DAS MUSS
MAN AUCH LERNEN.

* Forschung mit Betroffenen
 Wissenschaftliche Begleitschrift

 Broschiure zum Modell — bereits in der 4.
Auflage




WIE IST DAS
MODELL
AUFGEBAUT?

» Beeintrachtigungen

» Bewaltigungsstrategien

« Wunsche & Bedurfnisse
« Handlungsempfehlungen
* Arbeitsblatt

PHYSISCH:
»ICH KANN NOCH
VIEL MACHEN,
ICH VERGESSE HALT.“

EMOTIONAL:
,ICH BIN
VERUNSICHERT.
ICH KONNTE FRUHER
WAS, WAS ICH JETZT
NICHT MEHR

KANN.*

&

GEISTIG:
»MEIN GEHIRN

FUNKTIONIERT
NICHT MEHR.*

STRUKTURELL:
,DER BEGRIFF
DEMENZ

IST NUR NEGATIV.#

SOZIAL:

»MAN TRAUT EINEM

NICHTS

- ODER ALLES -

ZU.“



ARBEITSBLATT

* Wie machen sich
Beeintrachtigungen bemerkbar?

* Wie wird mit den
Beeintrachtigungen
umgegangen?

* Welche Wiunsche und
Bedurfnisse ergeben sich aus
den Beeintrachtigungen?

* Wichtigsten Erfahrungen und
Erkenntnisse?

ARBEITSBLATT

Das Arbaitsblatt kann von Batroffenan sowia AuBenstahanden,
alledn, mit Unterstitzung oder in der Gruppe varwendet werdan,
Bitte lesen Sie vor dam Ausflllen de Broschiine zum PROMEMZ-
WERSTANDMIS-MODELL - Demenz aus der Sicht von Betroffenen.

* Wie machan sich Beaintrachtigungen bemerkbar? (siehe 5.12)
Was zind Ihre Erfahrungen oder Beobachtungen (in Bezug
auf die geistigen, kdrperlichen, emotionalen, soziaken und
strukiurellen Beaintrachtigungen)?

= Wie wird mit den Beeintrdchtigungen umgegangen? (siehe
S.18) Was hilft? Ressourcen, Potenziale, Starken? Was gibt
Kraft, Mut, Orentierung?

* Welche Winsche und Beddrfnisse ergaben sich aus den
Beeintrichtigungen? (siehe 5.24) Wia kinnen sie unterstitzt
werden? Welche Méglichkeiten und Granzen gibt es?

48

Das Arbeitsblatt unterstitzt Sie dabei, offen Gber die
Beeintrachtigungen zu sprechen, lhre Situation benwusstar
wahrzunehmen und gemeinsam zu dberegen, was hiffrelch Ist.

Tragen Sk in die Grafik Ihre wichtigsten Erahrungen und
Erkenntnisse zu den flnf Ebenan ain = als Ergebnis hrer
Ausainandersetzung mit dem Modeall:

GEISTIG:

Das Arbeitsblatt kann auf der Seite
wiww.promenz.atiwp-content/uploads/2025/05/
modell-arbaitsblatt paf heruntergetaden und unter
infe@promenz.at cder +43 664 525 33 00 bestellt werdan.

4%




WIR VERGESSEN, You
pR E z WIR ERINNERN, .‘:, ' i m .-T b 6
WIR HELFEN. —
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DAS PROMENZ-VERSTANDNIS-MODELL P B

Demenz aus der Sicht von Betroffenen

NACHSTE VERANSTALTUNGEN ZUM MODELL

SEP. 09:00 - 16:00

18 Demenz Meet Innsbruck

NOV. 18:00 - 19:30

10 1 Jahr PROMENZ-Verstindnis-Modell - Barrieren
abbauen, Teilhabe ermdglichen

NOV. 10:00 - 11:00

27 Sichsisches Austausch- und Vernetzungstreffen

Valandar ansaiann



ALLE INFOS ZUM MODELL

UNTER:
WWW PROMENZ.AT/MODELL

BROSCHURE
« ARBEITSBLATT
+ WISSENSCHAFTLICHER BEGLEITBERICHT

- VORTRAGE & WORKSHOPS

Broschure bestellen:

info@promenz.at
+43 664 525 33 00



https://www.promenz.at/wp-content/uploads/2024/11/broschuere-promenz-verstaendnis-modell.pdf
https://www.promenz.at/wp-content/uploads/2024/11/broschuere-promenz-verstaendnis-modell.pdf
https://www.promenz.at/wp-content/uploads/2025/05/modell-arbeitsblatt.pdf
https://www.promenz.at/wp-content/uploads/2025/05/modell-arbeitsblatt.pdf
https://www.promenz.at/wp-content/uploads/2024/11/Wissenschaftlicher_Begleitbericht_Demenz_Modell.pdf
https://www.promenz.at/wp-content/uploads/2024/11/Wissenschaftlicher_Begleitbericht_Demenz_Modell.pdf

WARUM EIN
EIGENES
MODELL?

ES WIRD UNS NICHT ZUGEHORT

 165.000 Betroffene - niemand will
es haben (pDemenzbericht 2025)

» Auf das Verstandnis kommt es an

« Demenz als Beeintrachtigung
begreifen (© bDemenzstrategie)

+ Selbstbestimmung statt
Fremdbestimmung

e Barrieren sichtbar machen und
abbauen

* Menschen mit Demenz seien
,2anders®, ,fremd®, ,nicht
verstandlich® und in einer ,anderen
Welt" (Othering)




PODIUM

* Asita Sepandj, GPZ/PSD Wien

* Lisa Mayer, GOG/ O Demenzstrategie
» Monika Nowotny, GOG/ Kompetenzgruppe Entstigmatisierung
 Laurenz Stoisser, PROMENZ







ONLINE ANGEBOTE

fur Angehorige von Menschen
mit Gedachtnisproblemen, Demenz ...

MODERIERTE MODERIERTE
ONLINE-GRUPPEN FOREN
via Videoplatiform Zoom via Facebook-Gruppe
Finden Sie Austausch, Mehmen Sie an unseren
Information und Entlastung Facebook-Foren flr
in unseren Gruppen fiir Angehbrige teil und erhalten
Angehérige. Sie Unterstitzung.

PROMENZ

Informationen & Anmeldung

0664 525 33 00 » info@promenz.at
www.promenz.at’angebote

Promenz ist eine Anlaufstelle fir Betroffens mit
Gedachtnisproblamean und lhre Angehérigen.




SAFE THE DATE!

Online Tagung des DemenzNetzwerks Osterreich

* Diagnose Demenz - Herausforderungen und Losungen
* Wann: 20. Janner 2026 von 13:00-18:30 Uhr

* Details folgen im nachsten Newsletter.

* Anmeldung: kontakt@demenzfreundlich.at



mailto:kontakt@demenzfreundlich.at

DANKE FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!

Wie hat lhnen die
Veranstaltung gefallen?

* Ruckmeldungen
* Anregungen
* Wunsche

Wir freuen uns uber lhre
Unterstltzung:

* Spenden
e Unterstutzer:in werden

* Mitglied werden



https://t55be4125.emailsys1a.net/c/32/8727485/2329/0/7823553/95/443218/f116447263.html
https://t55be4125.emailsys1a.net/c/32/8727485/2329/0/7823553/95/443218/f116447263.html
https://t55be4125.emailsys1a.net/c/32/8727485/2329/0/7823553/95/443221/73907ed224.html
https://t55be4125.emailsys1a.net/c/32/8727485/2329/0/7823553/95/443221/73907ed224.html
https://t55be4125.emailsys1a.net/c/32/8727485/2329/0/7823553/95/443221/73907ed224.html
https://t55be4125.emailsys1a.net/c/32/8727485/2329/0/7823553/95/443222/0cf409f4d4.html
https://t55be4125.emailsys1a.net/c/32/8727485/2329/0/7823553/95/443222/0cf409f4d4.html
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