PROMENZ

PROPADEUTIKUM

WER WIR SIND

PROMENZ ist ein Bundes-Selbsthilfeverband im Demenzbereich. Wir organisieren und
moderieren unterstitzte Selbsthilfegruppen fir Betroffene und An- und Zugehdrige und setzen
uns fur Selbstvertretung (Empowerment) ein.

KOMPETENZEN - DAS KANNST DU BEI UNS LERNEN

» Psychosoziale Unterstltzung von Menschen mit Demenz und deren
Nahestehenden

» Begleitung und Moderation von unterstitzten Selbsthilfegruppen

» Begleitung von Selbstvertretungsaktivitaten (Vortrage, Workshops, Trialog etc.)

» Grundwissen zu demenziellen Beeintrachtigungen

» Bewadltigungsstrategien von Betroffenen und An- und Zugehdrigen

WAS WIR ERWARTEN

* Interesse und Sensibilitat fir Menschen mit Demenz und deren An- und
Zugehorigen

« Offenheit und personzentrierte Haltung

« Orientierung am Selbsthilfeprinzip

Vertraulichkeit, Verldsslichkeit und Teamféhigkeit

Selbstreflexion, Selbstorganisation und Flexibilitat

ZEITAUSMASS

Max. 5 Stunden pro Woche

DU HAST INTERESSE?
_ WIR FREUEN UNS AUF DEINE BEWERBUNG AN:
. info@promenz.at




